
 

 

 

福岡ジュニアオーケストラ練習の流れ 
２０２０年８月２９日（土）・３０日（日）下野先生指揮者トレーニング＆試演会（会場：シンフォニーホール） 

〇持ってくるもの 

マスク ハンカチ 名札 楽器 楽譜 譜面台 4Bえんぴつ 消しゴム 「福岡ジュニアオーケストラ練習の流れ」 

（管楽器団員）上記と吸水用ぞうきん or使い捨ての吸水シート＆持ち運び（捨てるための）ビニル袋 

※感染予防の観点から、忘れものによる貸出しは原則として行いませんので必ず準備してください。 

※持ちものは、すべて名前が分かるようにしておいてください。 

〇時間（受付:１Fシンフォニーホール入口）※ホール入口階段手前の通用口から入った先で受付します。 

  ※密集を防ぐため、受付時間前の待機はお控えください。 

8/29 指揮者トレーニング 
（練習開始後時間は多少前後します） 

受付 １２：３０～ 

1 １３：３０～１４：２０（５０分） 

休憩・換気 １４：２０～１４：３０（１０分） 

2 １４：３０～１５：２０（５０分） 

休憩・換気 １５：２０～１５：４０（２０分） 

３ １５：４０～１６：３０（５０分） 

休憩・換気 １６：３０～１６：４０（１０分） 

４ １６：４０～１７：３０（５０分） 

片づけ １７：３０～１７：４０（１０分） 

8/30 指揮者トレーニング＆試演会 
（練習開始後時間は多少前後します） 

受付 １２：0０～ 

1 １３：0０～１3：4０（4０分） 

休憩・換気 １3：4０～１3：5０（１０分） 

2 １３：5０～１4：3０（4０分） 

準備・換気 １4：3０～１4：5０（２０分） 

試演会 １５：００～１５：５０（５０分） 

セレモニー １５：５０～１６：００（１０分） 

フィードバック １６：００～ 

片づけ 各パート終了後それぞれ解散 

1. 練習に来る前に 

① ご自宅で体温をはかってください。 

３７．５度以上熱がある場合は、お休みとして、事務局へ連絡をお願いします。 

② マスクをつけてください。移動中もふくめ、練習中も原則着用をお願いします。 

③ この「福岡ジュニアオーケストラ練習の流れ」を印刷して、持って来てください。 

当日はできるかぎり口頭での案内を避けるため、ここに記した流れをもとに団員のみなさんが動けるよう、 

事前に保護者の方と一緒に読んでいただき、可能なかぎり印刷して持って来ていただきますよう、よろしく 

お願いします。 

分からないことや不安なことがあり 

ましたら、事務局へご連絡ください。 

080-4283-1146 

出欠連絡 

フォーム 

受付：開始１時間前～ ※２０分前までに済ませてください。  

※打楽器団員は受付開始時間に練習室①前へ集合します 

着席：開始時間１０分前 ※厳守してください。 

※出欠確認当初より練習終了時間が変更しております。 

※試演会・セレモニー終了後のフィードバックは、一緒に演奏

いただいたエキストラの方や、講師の先生より演奏に関す

るアドヴァイスをいただく時間です。 

よって、パート毎で各自解散となります。 

 



 

 

 

④ 会場に到着する前に、手洗い＆うがいを済ませてください。 

混雑を防ぐためにも、受付前に館内ほかのエリアで済ませてから来ていただけますと幸いです。 

＊練習会場内への立入りは、原則として団員のみでお願いします＊ 

密集を防ぐためにも、帰りの待ち合わせ場所をお子さまと予めお決めいただくなど、ご協力のほどよろしく 

お願いします。 ※事務局へのお問い合わせなどの場合はこれに限りません。 

2. 受付 

① 事務局スタッフより非接触型体温計での体温測定を受けてください。 

※感染予防の観点から、３７．５度以上熱がある場合は参加を控えていただくようお願いします。 

※受付時に発熱・咳やくしゃみなどの症状が確認され、早退となった場合にお迎えが必要な団員の 

保護者の方は、常時お子さまと連絡がとれるようご承知おきください。 

② 自分のえんぴつで、ホワイトボードに貼ってある出欠表へ○をつけてください。 

③ 入口にあるアルコール消毒液で手指を消毒してください。 

④ この「福岡ジュニアオーケストラ練習の流れ」を持っていない人は受付の長机にありますので、自分で 

取ってください。 

3. 練習の準備 ※イスは並べてあります。帰りも（消毒のため）そのままにしておいてください。 

① ホールに入る前は、アルコール消毒液で手指を消毒してください。  

② 自分の楽器と譜面台を用意して席についてください。 

4. 気をつけること 

① ホールに入るとき、出るときに、アルコール消毒液で手指を消毒してください。 

片づけの後も消毒するようにしてください。人との間隔を空けながら、あせらず、順番に消毒しましょう。 

② 譜面台やえんぴつなどは、ほかの人と共有せず自分で持ってきたものを使ってください。 

忘れてしまった人は事務局から借りますが、使う前と使った後に、事務局スタッフと一緒に消毒をおこ 

なってください。 

③ 管楽器の皆さんは、楽器から流れる水滴を床に落としてしまうことがないように、各自ぞうきんなど 

水分を吸収できるものを持って来てください。使用後は各自ご家庭で洗剤を使って洗ってください。 

持ち運びの際にはビニル袋に入れるなどしてください。 

使い捨ての吸水シートを利用する場合にも、捨てる時のためにビニル袋をご準備ください。 

それらを扱った後は、すぐに手洗い＆消毒を必ずしてください。 

④ トイレ付近ではほかの人と間隔を空けて並んでください。 

トイレの後に水を流すときは、レバーを最後まで押して、流すようにしてください。 

トイレの後は、必ず手洗いを手首から指先までしっかり洗うようにして、消毒も行ってください。 

    ⑤ 団員同士の会話はなるべく避け、練習に集中しましょう。 

  ＊事務局の対策＊ 

・ 講師、スタッフのマスク着用および検温を徹底します。 

・ 共用部分を消毒します。（ドアノブ、受付長机、イス、ホール内の机＆イスなど。） 

   ・ ホールの扉を開けて換気します。（常時、施設内は機械換気がなされています。） 

   ・ 団員同士が一定間隔を空けられるよう、案内します。 


